Gribskov

Kommune

Helhedsplejen

Opioider
Risikosituationsleegemidler
Medicinhdndtering’

Instruksen beskriver sikker héndtering af opioider, herunder

e hvilke medarbejdergrupper, der har kompetence til at handtere laegemidlerne.
o sikker handtering af laegemidlerne.

e vigtige OBS-punkter, og hvorndr lsegen skal kontaktes.

Malgruppe

Sygeplejersker, farmakonomer, social- og sundhedsassistenter og social- og
sundhedshjzelpere.

Formal

e At forebygge forudsigelige fejl.
e At sikre enkle, forstdelige og sikre arbejdsgange.
e At sikre god viden om behandling med risikosituationsleegemidler og risikosituationer.

Opioider
e Kompetence!

o Dispensering af faste og flydende perorale lzegemidler: Sygeplejersker,
farmakonomer og social- og sundhedsassistenter.

o Injektion: Sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter.?

o Medicinske plastre: Sygeplejersker, farmakonomer og social- og
sundhedsassistenter.

o Administration af dispenserede faste og flydende perorale laagemidler:
Sygeplejersker, farmakonomer, social- og sundhedsassistenter og social- og
sundhedshjeelpere.3

e Sikker hdndtering

o Tjek, om borgeren skal have depottabletter eller almindelige tabletter, og at der
er overensstemmelse mellem lazegemiddel og medicinskema.

o Veer opmaerksom, hvis borgeren behandles med flere forskellige
opioidpreaeparater.

o Nar du skal skifte et plaster, sa start med at fjerne det gamle plaster. Udfyld
skema "Skift af medicinsk plaster”.

o Tjek, at borgeren far den korrekte styrke injektionsvaeske.

o Tjek, om dosis er angivet i mg eller ml.

o Tegn pa overdosering: fx pavirket vejrtraekning, slgvhed, traethed, forvirring,
gget faldtendens.

o Er der ivaerksat forebyggende behandling af forstoppelse?

o Der skal vaere maksimaldosis pa p.n.-medicin.

o Der skal foreligge en behandlingsplan fra den behandlingsansvarlige laage med
mal for behandlingen, forventet varighed og planlagt opfglgning.

e Kontakt lzege eller autoriseret personale

o ved tegn pa overdosering.

o hvis du er usikker pa, om ordinationen er korrekt med hensyn til dosis og
ordination af flere forskellige opioidpraeparater.

1 Se desuden Instruks for kompetence. Medicinhandtering.
2 Se desuden Instruks for tryghedsmedicin.
3 Se Instruks Administration af medicin. Medicinhandtering.



e Kontakt 112
o Hvis borgerens bevidsthed og respiration mod forventning er svaekket.

Kvalitetsopfaglgning

Systematisk opfglgning

4 gange om aret gennemgar distriktsleder, faglig koordinator og
patientsikkerhedskoordinator sammen med farmaceut/farmakonom rapporter af utilsigtede
haendelser, som omfatter risikosituationslaeagemidler.

Opfolgning “ad hoc”
Hvornar: Ved klager og utilsigtede haendelser

Hvem: Vil variere fra gang til gang.

Referencer og nyttige links

e Risikosituationslaegemidler. En guide til sikker medicinhdndtering. 1. udgave, november
2021. Styrelsen for Patientsikkerhed
https://stps.dk/da/laering/risikoomraader/risikosituationslaegemidler/~/media/1E6429
B8918943BB8CF2E3AC4BB84B24

e Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside
https://stps.dk/da/laering/risikoomraader/risikosituationslaegemidler/

e Pro.medicin.dk

e Vejledning om udfaerdigelse af instrukser. VEJ nr 9001 af 20/11/2000.
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